
白飯　　 米(国産）

焼き塩サバ サバ、塩

玉子焼き 鶏卵（北海道産）砂糖、塩、かつおだし、米澱粉

鶏の唐揚げ 鶏肉(ブラジル産）、生姜、にんにく、醤油、砂糖、酒、みりん、片栗粉（一部に小麦、さば、大豆を含む）

エビフライ パン粉、鶏卵、小麦、えび（大豆含む）

きんぴらごぼう ごぼう、ニンジン、砂糖、酒、醤油、ごま（一部に小麦、さば、大豆を含む）

ブロッコリー、マヨネーズ 植物油脂、卵黄、酢、食塩、調味料（アミノ酸）（一部に卵、大豆、リンゴ、含む）

トマト、漬物 塩、酢

豚肉（輸入）、牛肉、豚脂肪、馬鈴薯澱粉、糖類（水飴、砂糖、ブドウ糖、）食塩、還元水飴、昆布エキス、ポークエ
キス、香辛料、メースパウダー、　玉子澱粉、おろしにんにく、こしょう末、コリアンダー（他一部に小麦にさば、大豆
を含む）

幕の内弁当　成分表

板かまぼこ　

肉シューマイ　　　

肉団子

マカロニサラダ

ウインナーソーセージ

鶏肉（国産）豚脂、玉ねぎ、粒状植物性たん白、フレンチフライドポテト、砂糖、つなぎ（粉末状植物性たん白、でん
粉）しょうゆ、オイスターソース、食塩、ごま油、チキンエキスパウダー,こしょう、しょうがペースト、皮（小麦粉、/調
味料（アミノ酸等）　甘味料（ソルビット、）pH調整剤、着色料（紅麹、フラボノイド、ラック）、（一部に小麦、ごま、大
豆、鶏肉、豚肉、魚醤（魚介類）を含む）

鶏肉（国産）、豆腐（大豆（遺伝子組み換えでない）つなぎ、（パン粉、全卵、小麦粉、澱粉）野菜（玉ねぎ、生姜）豚
脂、粒状大豆たんぱく質、トマトケチャップ、食塩、砂糖、揚げ油（菜種油）/リン酸塩ブドウ糖果糖液糖、魚介エキ
ス、醸造酢、植物油脂、野菜エキス、チキンエキス（一部に小麦、乳成分、サバ、大豆、鶏肉含む）

魚肉、でん粉、食塩、発酵調味液/調味料（アミノ酸等）　加工でん粉、炭酸塩（Ca,K)、増粘剤（加工デンプン、増粘
多糖類）、pH調整剤、ミョウバン、着色料（コチニール）

じゃがいも（国産）乳化液状ドレッシング（食用植物油脂、砂糖、その他）、マカロニ、にんじん、たまねぎ、調味料
（アミノ酸等）糊料（増粘多糖類）（一部に小麦、さば、大豆を含む）


